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ORMATION

Pose de filets en grandes nappes

Objectifs

Etre capable d’effectuer des travaux de pose de filets en hauteur en utilisant le matériel adéquat en sécurité.

O Fublic visé

Tout public

Objectifs pédagogiques

Pré Requis

e Maitriser la langue frangaise

o Etre titulaire du CACES® R486 A et/ou B

o Avoir été formé au port des E.P.l. anti-chute

e Justifier d’'une aptitude médicale liée au poste

Parcours pédagogique

e Etre capable d’identifier et d’évaluer les risques de chute

e Maitriser les principes de sécurité relatifs aux travaux en hauteur
e Connaitre et reconnaitre les moyens de protection

e Utiliser I'ensemble des équipements individuels anti-chutes mis a
disposition

e Connaitre les normes applicables a la pose de filets périphériques
et en sous-face

Méthodes et moyens pédagogiques

Filets de sous-face a mettre a disposition par le client.
Nacelle élévatrice de personnel ou échafaudage roulant.
Evaluation pratique continue et QCM.

Qualification Intervenant(e)(s)
Formateur qualifié SFETH.

& Méthodes et modalités d'évaluation

QCM - Evaluation pratique continue

Modalités d'Accessibilité

FORMATION THEORIQUE

LE CONTEXTE REGLEMENTAIRE

Statistiques « accidents du travail », Rappel réglementaire, Utilisation de la
Recommandation R.446 de la CNAMTS.

TRAVAUX EN HAUTEUR ET SECURITE

Moyens de protection et leurs caractéristiques, Les mesures de prévention
Classe des ancrages, Les absorbeurs d’énergie, Les harnais et accessoires de liaison,
Les anti-chutes

CHOIX DU MATERIEL POUR LA POSE ET LA DEPOSE DES FILETS

Etude des risques et analyse des besoins, Prise en compte de la PEMP

Prise en compte des systemes d’arrét de chute, Les éléments et facteurs de choix
des dispositifs

LES FILETS ET ETUDE DES NORMES

Les différents types de filets, Méthodes de mise en place des filets, Points
d’accrochage des filets, La pratique des noeuds, Pose des nappes de filets,
Utilisation des filets, Vérification des filets, Stockage des filets

FORMATION PRATIQUE

Cette partie est entierement adaptée aux travaux spécifiques nécessitant
I"utilisation d’'une PEMP et le port des EPI anti-chutes par des stagiaires pour la
pose de filets en nappe et en périphérie

Exercices pratiques de mise en ceuvre des filets

La présence d’une nacelle lors de la partie pratique est nécessaire

Sur demande aupres du référent handicap, par mail a handicap@positivformation.com

@ Durée Effectif
14.00 Heures 8
2 Jours

Contactez-nous !
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